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Resumo: Este estudo teve como objetivo analisar, por meio de revisao sistemética da literatura, a
eficacia de protocolos de ensino fundamentados na Andlise do Comportamento Aplicada no
desenvolvimento da leitura e da linguagem em criangas com atraso no desenvolvimento da
linguagem (ADL), especialmente aquelas com Transtorno do Espectro do Autismo (TEA). A busca
foi realizada em bases de dados nacionais, considerando publicacdes entre 2020 e 2025. Os
resultados evidenciaram predominancia de procedimentos baseados em discriminacGes
condicionais, com destaque para 0 Matching-to-Sample (MTS), equivaléncia de estimulos e
aprendizagem sem erros. Tais estratégias demonstraram favorecer a emergéncia de repertorios ndo
diretamente ensinados, promovendo generalizacdo e eficiéncia instrucional. Conclui-se que
intervencdes estruturadas, baseadas em evidéncias e implementadas com alta fidelidade,
contribuem significativamente para o desenvolvimento da linguagem e da alfabetizagdo em
populacdes com TND.

Palavras-chave: Atraso no desenvolvimento da linguagem (ADL); Transtorno do Espectro do
Autismo (TEA); Analise do Comportamento Aplicada; Equivaléncia de estimulos; Alfabetizacéo
baseada em evidéncias.),

Abstract: This study aimed to analyze, through a systematic literature review, the effectiveness of
teaching protocols based on Applied Behavior Analysis in the development of reading and
language skills in children with language development delay (LDD), especially those with Autism
Spectrum Disorder (ASD). The search was conducted in national databases, considering studies
published between 2020 and 2025. Results indicated a predominance of procedures based on
conditional discriminations, particularly Matching-to-Sample (MTS), stimulus equivalence, and
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errorless learning. These strategies promoted the emergence of untrained repertoires, enhancing
generalization and instructional efficiency. It is concluded that structured, evidence-based
interventions implemented with high fidelity significantly contribute to language and literacy
development in populations with neurodevelopmental disorders.

Keywords: Language development delay (LDD); Autism Spectrum Disorder (ASD); Applied
Behavior Analysis; stimulus equivalence; evidence-based literacy.

Introducéo

O ensino da leitura e da escrita para criangas com Transtornos do Neurodesenvolvimento
constitui um dos maiores desafios enfrentados por profissionais da educacdo e da salde.
Dificuldades persistentes na aquisicdo desses repertdrios tém sido associadas, frequentemente, a
historicos de fracasso escolar, praticas pedagdgicas pouco sistematizadas e intervencgdes
desvinculadas de evidéncias empiricas. Nesse contexto, a Analise do Comportamento Aplicada
(ABA) tem se consolidado como um campo tedrico-préatico relevante, ao oferecer principios e
procedimentos capazes de explicar, ensinar e modificar comportamentos complexos, incluindo
aqueles relacionados a linguagem escrita.

Entre os procedimentos mais utilizados nesse campo destaca-se o Matching-to-Sample
(MTS), amplamente empregado em programas de ensino estruturados. De acordo com Sidman
(1994), 0 MTS possibilita o estabelecimento de discriminagdes condicionais, que constituem a base
para a formacao de classes de equivaléncia de estimulos. A partir dessas classes, torna-se possivel
a emergeéncia de novas relagdes ndo diretamente ensinadas, fendmeno considerado central para a
compreensdo da leitura e da escrita enquanto comportamentos simbélicos.

A compreensdo da leitura como um comportamento aprendido encontra respaldo nos
estudos classicos de Skinner (1957), que descreveu o comportamento verbal como produto de
contingéncias ambientais, destacando que a leitura envolve relagdes sistematicas entre estimulos
visuais impressos e respostas verbais sob controle social. Nessa perspectiva, a alfabetizacao deixa
de ser entendida como um processo exclusivamente cognitivo ou maturacional e passa a ser
analisada como um conjunto de repertérios passiveis de ensino planejado, avaliagdo continua e
modificagdo ambiental.

Pesquisas subsequentes ampliaram essa compreensdo ao demonstrar que procedimentos
baseados em MTS e equivaléncia de estimulos sdo eficazes no ensino da leitura e da escrita para
populagbes com desenvolvimento tipico e atipico. Estudos como os de Stromer, Mackay e Stoddard
(1992) e Hayashi, Costa e Souza (2002) evidenciaram que criangas com autismo e deficiéncia

intelectual podem desenvolver repertdrios de leitura funcional por meio de treinos sistematicos que
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envolvem relacGes arbitrérias entre palavras ditadas, palavras mpresss e figuras. Esses achados
reforcam a aplicabilidade do paradigma da equivaléncia de estimulos no contexto educacional e
clinico.

Além disso, a literatura recente tem destacado a relevancia de procedimentos
complementares, como a aprendizagem sem erros, 0 procedimento de exclusdo e o uso de
reforcamento positivo, especialmente em intervencBes com individuos que apresentam
dificuldades persistentes de aprendizagem (KATO; MARANHAO, 2012; COOPER; HERON;
HEWARD, 2020). Tais procedimentos contribuem para a redugéo de respostas incorretas, aumento
da fluéncia e maior estabilidade do desempenho, aspectos essenciais para a consolidacdo do
repertorio de leitura e escrita.

Apesar do avanco significativo das pesquisas na &rea, observa-se uma dispersdo dos
protocolos utilizados, bem como diferencas nos critérios de avaliacdo da eficacia das intervencdes.
Diante disso, torna-se necessario sistematizar e analisar criticamente o0s instrumentos e
procedimentos descritos na literatura, de modo a identificar aqueles que apresentam maior
consisténcia empirica e alinhamento com os principios da Analise do Comportamento.

Assim, 0 presente estudo tem como objetivo analisar a producdo académica recente sobre
protocolos de ensino e avaliagdo da leitura e da escrita em criangcas com Transtornos do
Neurodesenvolvimento, com foco nos procedimentos fundamentados na ABA, especialmente
aqueles baseados em MTS e equivaléncia de estimulos. Espera-se que esta pesquisa contribua para
o fortalecimento de praticas alfabetizadoras baseadas em evidéncias, oferecendo subsidios tedricos

e metodoldgicos para profissionais que atuam no ensino e na intervencdo em linguagem.

Analise do Comportamento e o desenvolvimento da linguagem

A Analise do Comportamento, fundamentada no behaviorismo radical proposto por Skinner
(1957), compreende a linguagem como um fendmeno comportamental passivel de analise
funcional. Nesse contexto os comportamentos verbais ndo sdo explicados por estruturas mentais
hipotéticas, mas pelas relacbes estabelecidas entre estimulos antecedentes, respostas e
consequéncias no ambiente social. A linguagem €, portanto, adquirida e mantida por contingéncias
de reforcamento mediadas por uma comunidade verbal.

Skinner (1957) propGs que diferentes operantes verbais, como mando, tato, ecoico,
intraverbal e comportamento textual, possuem fungdes distintas e sdo adquiridos sob condicGes

ambientais especificas. Essa abordagem permitiu avancos significativos na compreensdo do ensino
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de repertorios linguisticos, especialmente em populagdes com atrsos no desenvolvimento,
Transtornos do Neurodesenvolvimento e historico de fracasso escolar.

No campo educacional e clinico, a Analise do Comportamento Aplicada (ABA) passou a
utilizar procedimentos sistematicos de ensino baseados em discriminagdes condicionais,
reforcamento diferencial e controle de estimulos, com o objetivo de promover a aquisicdo de
repertorios complexos, como leitura, escrita e compreensdao verbal (COOPER; HERON;
HEWARD, 2020).

Discriminac@es condicionais e o procedimento de Matching to Sample (MTS)

O procedimento de Matching to Sample (MTS) constitui uma das principais ferramentas
experimentais e aplicadas da Analise do Comportamento para o ensino de relagdes condicionais
entre estimulos. Nesse procedimento, o individuo é exposto a um estimulo modelo e deve
selecionar, entre estimulos de comparagdo, aquele que mantém uma relagdo previamente
estabelecida com o modelo.

Segundo Michael (1993), o MTS possibilita o estabelecimento de relacGes arbitrarias entre
estimulos, isto &, relacbes que nao dependem de semelhanca fisica, mas que sdo construidas por
contingéncias de reforcamento. Esse tipo de relacdo é essencial para a aquisi¢do de repertorios
simbdlicos, como leitura e escrita, nos quais palavras escritas, sons da fala e objetos do mundo
passam a exercer controle funcional sobre o comportamento do aprendiz.

A relevancia do MTS para o ensino da leitura e da escrita reside no fato de que esse
procedimento permite ensinar relacdes entre estimulos visuais, auditivos e tateis, favorecendo a
integracdo entre os repertdrios de ouvinte e falante. Assim, o ensino sistematico de discriminagdes

condicionais pode estabelecer as bases para 0 comportamento textual e para a compreensao leitora.

Relac6es de equivaléncia de estimulos e comportamento simbdlico

Os estudos sobre relagdes de equivaléncia de estimulos, sistematizados por Sidman (1994),
representam um marco teérico e metodoldgico na Anélise do Comportamento. Uma relacéo de
equivaléncia é caracterizada pela emergéncia de relagdes ndo diretamente ensinadas, desde que
sejam observadas as propriedades de reflexividade, simetria e transitividade.

Sidman (1994) demonstrou que, apés o ensino direto de algumas rela¢6es condicionais (por
exemplo, A-B e B-C), outras relacdes podem emergir sem treino adicional (A-C, C-A, B-A),

indicando a formacdo de classes de estimulos funcionalmente equivalentes. Esse fenémeno é
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particularmente relevante para a compreensdo do comportamnto simbélico, pois explica como
palavras, objetos, figuras e sons podem tornar-se intercambiaveis do ponto de vista funcional.

No contexto da linguagem, a equivaléncia de estimulos oferece uma explicacéo
comportamental para a compreenséo de palavras, leitura com sentido e generalizagdo do repertério
linguistico. Conforme argumenta Sidman (1994), a emergéncia de relagdes simbolicas ndo depende
necessariamente de processos mediacionais ou cognitivos hipotéticos, mas pode ser compreendida

como produto direto das contingéncias de reforcamento organizadas no ambiente.

Ensino de leitura e escrita a partir da equivaléncia de estimulos

Diversos estudos empiricos demonstraram a eficicia do ensino baseado em equivaléncia de
estimulos para a aquisicdo da leitura e da escrita, especialmente em populacdes com
desenvolvimento atipico. Stromer, Mackay e Stoddard (1992) evidenciaram que criancas com
autismo e deficiéncia intelectual podem desenvolver repertorios de leitura funcional por meio do
treino sistematico de discriminagdes condicionais envolvendo palavras impressas, figuras e
estimulos auditivos.

Pesquisas conduzidas por De Rose e colaboradores indicam que procedimentos baseados
em MTS e equivaléncia de estimulos favorecem nao apenas a leitura de palavras treinadas, mas
também a generalizacdo recombinativa, permitindo que o aprendiz leia novas palavras formadas
pela recombinacdo de unidades menores previamente ensinadas (DE ROSE et al., 1996; DE
SOUZA; DE ROSE, 2006).

Esses achados sdo particularmente relevantes para individuos com histdrico de fracasso
escolar, pois demonstram que dificuldades na leitura e escrita ndo decorrem necessariamente de
limitacBes cognitivas intrinsecas, mas podem estar relacionadas a auséncia de condi¢fes de ensino
adequadas. A organizacdo cuidadosa das contingéncias instrucionais pode, portanto, produzir

mudancas significativas no repertorio académico desses aprendizes.

ImplicacOes para intervencdes em larga escala e Transtornos do Neurodesenvolvimento

A literatura analisada aponta que procedimentos baseados em discriminagdes condicionais
e equivaléncia de estimulos apresentam alto potencial para intervencGes em larga escala, devido a
sua eficiéncia e capacidade de gerar repertorios emergentes. Conforme destacado por Sidman
(1994), o ensino que promove equivaléncia reduz a necessidade de treino direto para cada nova

resposta, tornando o processo educativo mais econémico e funcional.
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No campo dos Transtornos do Neurodesenvolvimeno, esse procedimentos tém sido
amplamente utilizados para promover linguagem receptiva, expressiva, leitura e escrita,
respeitando o ritmo do aprendiz e favorecendo a autonomia funcional. A andlise do
comportamento, ao oferecer uma base empirica sélida para o planejamento instrucional, contribui
de forma significativa para préaticas educacionais e clinicas baseadas em evidéncias.

Assim, a fundamentacdo tedrica adotada neste estudo sustenta-se na Analise do
Comportamento, nas discriminag@es condicionais via MTS e nas relagcdes de equivaléncia de
estimulos como processos centrais para a compreensdo e intervencdo no desenvolvimento da
linguagem, leitura e escrita, especialmente em populacbes com desenvolvimento atipico ou
historico de fracasso escolar

Apartir disso a presente pesquisa fundamenta-se nos pressupostos da Anélise do
Comportamento, especialmente nas contribuicbes do behaviorismo radical e nos avangos empiricos
relacionados ao ensino de leitura e escrita por meio de discriminagdes condicionais e relagdes de
equivaléncia de estimulos. Sendo assim, a linguagem é compreendida como comportamento
operante, adquirido e mantido por contingéncias ambientais organizadas socialmente (SKINNER,
1957).

O desenvolvimento da leitura e da escrita envolve o estabelecimento de relagdes arbitrarias
entre estimulos visuais, auditivos e respostas verbais, processo que pode ser sistematicamente
ensinado por meio de procedimentos experimentais bem delineados. O Matching to Sample (MTS)
destaca-se como um desses procedimentos, pois permite o ensino direto de discriminagdes
condicionais essenciais a formagéo de repertdrios simbolicos. Conforme Michael (1993), 0 MTS
favorece a aprendizagem de relaces arbitrarias entre estimulos, condicdo necessaria para que
palavras impressas passem a exercer controle sobre respostas de leitura e escrita.

Os estudos sobre equivaléncia de estimulos, sistematizados por Sidman (1994), ampliaram
significativamente a compreensdo do comportamento simbolico, ao demonstrar que, a partir do
ensino direto de algumas relagdes condicionais, outras podem emergir sem treino adicional. Esse
fendmeno é particularmente relevante para o ensino da leitura com compreensdo, uma vez que
possibilita a formacdo de classes funcionais entre palavras faladas, palavras impressas e seus
referentes, promovendo generalizacdo e economia instrucional.

Pesquisas empiricas cldssicas indicam que criangas com Transtornos do
Neurodesenvolvimento e histérico de fracasso escolar podem desenvolver repertorios de leitura e
escrita funcionais quando expostas a procedimentos sistematicos baseados em discriminacdes
condicionais e equivaléncia de estimulos (STROMER; MACKAY’; STODDARD, 1992; DE ROSE
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et al., 1996). Esses achados reforcam a importancia de interven(;()es plnejadas a partir do manejo
de contingéncias, capazes de organizar sequéncias comportamentais eficientes para a
aprendizagem académica.

Nesse contexto, o objetivo geral desta pesquisa foi verificar o efeito do manejo de
contingéncias em sequéncias comportamentais e estruturas organizacionais que impactem
intervencdes voltadas ao desenvolvimento da linguagem, com foco na leitura, escrita e fala em
individuos com Transtornos do Neurodesenvolvimento, encontra respaldo direto na literatura
analisada. Os procedimentos descritos nesses estudos evidenciam que a forma como as
contingéncias de ensino sdo organizadas exerce influéncia decisiva sobre a aquisicdo e a
generalizacdo dos repertérios linguisticos.

De modo complementar, os objetivos especificos deste estudo articulam-se diretamente
com a fundamentacéo tedrica apresentada. A andlise da producdo académica sobre intervencbes
em linguagem permite identificar quais instrumentos e procedimentos avaliativos tém sido
utilizados para mensurar os efeitos dessas intervengdes. A investigacdo das caracteristicas de
intervencdes em larga escala contribui para compreender como o ensino baseado em equivaléncia
de estimulos pode ser sistematizado e replicado em diferentes contextos. Por fim, a testagem
experimental de técnicas de manejo de contingéncias, fundamentadas na literatura, reforca o
compromisso com praticas baseadas em evidéncias.

Assim, a analise dos instrumentos e procedimentos de avaliacdo da leitura e da escrita
constitui etapa fundamental para o avanco das intervengdes comportamentais, pois permite alinhar
avaliacdo, ensino e andlise de resultados dentro de um mesmo arcabouco teérico-metodoldgico.

O presente estudo consistiu em uma revisdo sistematica de literatura, com abordagem
qualitativa, cujo objetivo é identificar, descrever e analisar os protocolos de avaliacdo e ensino da
leitura e da escrita utilizados com criangas com Transtornos do Neurodesenvolvimento, com énfase
em procedimentos fundamentados na Analise Aplicada do Comportamento (ABA), especialmente
aqueles que envolvem discriminac@es condicionais, procedimento de exclusao e equivaléncia de

estimulos.

Etapas da coleta de dados

A coleta dos dados foi realizada em duas bases principais: Banco de Teses e DissertacOes da
CAPES e Google Académico, selecionadas por reunirem producéo cientifica relevante, atualizada
e acessivel para analise criteriosa.

Inicialmente, foram utilizados descritores combinados por operadores booleanos, tais como:
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REVISTA ACADEMICA MULTIDISCIPLINAR
DO CENTRO UNIVERSITARIO UNIJK

“protocolos” AND “linguagem” AND “autismo’;
“protocolos” AND “leitura” AND “autismo’;
“protocolos” AND “escrita” AND “autismo”;

bem como variagOes relacionadas a Anélise do Comportamento, ABA, equivaléncia de estimulos
e leitura e escrita.
O recorte temporal adotado contemplou producbes publicadas entre 2020 e 2025, conforme

definido no método, visando identificar tendéncias recentes e protocolos contemporaneos.

Resultados iniciais das buscas @

As buscas resultaram inicialmente em 47 producles cientificas, distribuidas conforme
apresentado na Tabela 1.
Tabela 1 — Resultados iniciais das buscas nas bases de dados

Base de dados Foco dos descritores Nuamero de estudos
CAPES Protocolos de linguagem e autismo 27

CAPES Protocolos de escrita e autismo 6

CAPES Protocolos de leitura e autismo 7

Google Académico Leitura, escrita, ABA e neurodesenvolvimento 7

Total — 47

Critérios de incluséo e exclusdo

Apds o levantamento inicial, os estudos foram submetidos a uma triagem rigorosa. Foram
incluidos apenas trabalhos que:

descrevessem protocolos ou procedimentos estruturados de avaliacdo e/ou ensino da leitura e
da escrita;

envolvessem criangas com Transtornos do Neurodesenvolvimento, especialmente autismo;
apresentassem aplicacéo prética dos protocolos;

estivessem disponiveis na integra;

possibilitassem replicacdo ou anélise funcional dos procedimentos.

Foram excluidos:

textos exclusivamente tedricos ou ensaios opinativos;

revisdes narrativas sem descricdo metodoldgica;

estudos sem foco direto em leitura e/ou escrita;

producdes que ndo apresentassem clareza quanto aos procedimentos utilizados.

Ap0s essa etapa, 18 estudos atenderam plenamente aos critérios e compuseram o corpus final da
andlise.

Caracterizacao dos estudos selecionados

A Tabela 2 apresenta a distribuicdo dos estudos incluidos quanto ao tipo de producéo e base de
dados.

Tabela 2 — Distribuicéo dos estudos incluidos na revisao

Base Dissertacbes Teses Artigos/Livros Total
CAPES 7 4 — 11
Google Académico — — 7 7
Total 7 4 7 18
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Observa-se predominancia de dissertacOes e teses, indicando que o tema tem sido amplamente
investigado em nivel de pds-graduacdo, com detalhamento metodoldgico consistente.

Procedimento de analise dos dados

A andlise dos estudos seguiu os pressupostos da Andlise de Conteudo (BARDIN, 2016),
organizada em trés etapas:

leitura flutuante;

identificacdo das unidades de registro;

categorizacao tematica.

Os dados foram organizados em trés eixos analiticos:
(1) protocolos baseados em Andlise do Comportamento e equivaléncia de estimulos;
(2) procedimentos que utilizam a técnica de exclusdo e aprendizagem sem erros;
(3) protocolos ndo comportamentais utilizados como comparacao.

Protocolos mais citados na literatura

A analise revelou que os protocolos baseados em equivaléncia de estimulos e Matching to
Sample (MTS) foram os mais frequentemente citados, conforme demonstrado na Tabela 3.
Tabela 3 — Protocolos mais recorrentes nos estudos analisados

Protocolo Numero de estudos
Equivaléncia de estimulos 9
Matching to Sample (MTS) 8
Procedimento de exclusdo 6
Aprendizagem sem erros 5

Programas fonologicos/multissensoriais 6
Esses dados indicam forte predominancia de procedimentos analitico-comportamentais,
especialmente aqueles derivados do modelo de equivaléncia de estimulos (SIDMAN, 1994).

Protocolos com maior evidéncia de eficécia

Quanto a eficacia, foram considerados indicadores como: emergéncia de repertérios nao
diretamente ensinados, generalizagéo, reducéo de erros e manutencdo do desempenho ao longo do
tempo.

Os protocolos que apresentaram maior consisténcia empirica foram:

Equivaléncia de estimulos associada ao MTS (FERNANDES, 2013; LUCCHESI, 2013,
LACERDA, 2021);

Procedimento de excluséo, especialmente em fases iniciais de alfabetizacdo (HAYASHI, 2002;
KATO; MARANHAO, 2012);

Aprendizagem sem erros, como estratégia de economia instrucional.

Protocolos fonoldgicos e multissensoriais apresentaram resultados positivos, porém dependentes
de treino direto e repetitivo, com menor evidéncia de emergéncia de repertdrios generalizados.

Sintese dos achados

Os resultados desta revis@o indicam que os protocolos mais eficazes para o ensino da leitura e
da escrita em criangas com Transtornos do Neurodesenvolvimento séo aqueles que:

utilizam discriminagdes condicionais bem definidas;

incorporam o procedimento de excluséo;

promovem formagéo de classes de equivaléncia de estimulos;

favorecem aprendizagem sem erros e generaliza¢do recombinativa.

Esses achados reforcam que a organizacao das contingéncias de ensino é elemento central para
0 sucesso das intervencdes, corroborando os pressupostos da Anélise do Comportamento e sua
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aplicacdo ao desenvolvimento da linguagem (SKINNER, 1957; SIDMAN, 1994; MICHAEL,
1993).

Frequéncia dos protocolos citados na literatura

Numero de estudos

C Gréfico 1 — Frequéncia dos protocolos citados na literatura

O Gréfico 1 apresenta a frequéncia com que diferentes protocolos de ensino e avaliacdo da leitura
e da escrita foram mencionados nos estudos analisados.

Descrigao analitica:
Observa-se gque os protocolos baseados em equivaléncia de estimulos foram os mais recorrentes
(n = 9), sequidos pelos procedimentos de Matching to Sample (MTS) (n = 8). Em seguida,
destacam-se 0 procedimento de exclusdo (n = 6) e a aprendizagem sem erros (n = 5). Protocolos
fonoldgicos e multissensoriais, embora presentes (n = 6), apareceram com menor centralidade
tedrica quando comparados aos procedimentos fundamentados na Analise do Comportamento.
Esses dados indicam que a literatura recente privilegia procedimentos que favorecem a formacao
de relacbes simbolicas e a emergéncia de repertérios ndo diretamente ensinados, conforme
descrito por Sidman (1994) e corroborado por estudos aplicados na &rea da alfabetizacdo
comportamental
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Graéfico 2 — Distribuicao dos estudos incluidos por tipo de producéao

O Gréfico 2 ilustra a distribuicdo dos estudos selecionados de acordo com o tipo de producédo
académica.

Descricao analitica:
Verifica-se equilibrio entre dissertagdes (n = 7) e artigos/livros (n = 7), enquanto as teses de
doutorado (n = 4) aparecem em menor nimero. Esse achado sugere que a investigacdo sobre
protocolos de leitura e escrita em popula¢Ges com Transtornos do Neurodesenvolvimento tem sido
amplamente desenvolvida em nivel de mestrado, com forte presenca de estudos empiricos
detalhados, caracteristicos desse tipo de producéo.

Além disso, a presenca expressiva de artigos e capitulos de livros indica um processo de difuséo
cientifica desses protocolos, especialmente daqueles fundamentados na Analise Aplicada do
Comportamento.

Os gréaficos apresentados possuem carater descritivo, ndo inferencial, e foram construidos
exclusivamente a partir dos estudos incluidos apds aplicacdo rigorosa dos critérios de selecao.
Dessa forma, os dados refletem tendéncias da literatura analisada, sem pretensdo de
generalizacdo estatistica, mantendo coeréncia com o delineamento de revisdo qualitativa

A revisdo realizada evidencia que protocolos fundamentados na Analise Aplicada do
Comportamento, especialmente aqueles baseados em equivaléncia de estimulos, sdo ndo apenas
0s mais citados na literatura recente, mas também os que apresentam maior robustez
metodoldgica e eficdcia comprovada. Esses resultados fornecem suporte empirico consistente
para o planejamento de intervencgdes em larga escala voltadas a leitura e escrita em popula¢Ges com
desenvolvimento atipico.

RESULTADOS

A presente revisdo sistematica permitiu identificar e analisar os principais protocolos de

®
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avaliacdo e ensino da leitura e da escrita utilizados em pesqisas reentes envolvendo criancas
com Transtornos do Neurodesenvolvimento, com destaque para aquelas fundamentadas na Analise
Aplicada do Comportamento. A partir da aplicagdo rigorosa dos critérios de inclusdo e excluséo,
foram selecionados 18 estudos que compuseram o corpus final da andlise.

Os resultados indicam clara predominancia de protocolos baseados em discriminacdes
condicionais, especialmente aqueles que utilizam o Matching to Sample (MTS), o procedimento
de exclusdo e a formacgdo de relacBes de equivaléncia de estimulos. Esses procedimentos
apareceram de forma recorrente tanto em dissertacdes e teses quanto em artigos cientificos,
demonstrando consisténcia metodoldgica e relevancia pratica.

Entre os protocolos analisados, a equivaléncia de estimulos foi 0 mais citado, estando
presente em nove estudos. O MTS apareceu em oito produces, frequentemente associado a
formacdo de classes simbodlicas entre palavras faladas, palavras impressas e figuras. O
procedimento de excluséo, por sua vez, foi identificado em seis estudos, especialmente em fases
iniciais de ensino da leitura, sendo descrito como estratégia eficaz para introducdo de novos
estimulos com reducéo de erros.

Quanto a eficicia dos protocolos, 0s estudos que utilizaram equivaléncia de estimulos
associada ao MTS apresentaram o0s resultados mais consistentes. Esses trabalhos relataram
emergéncia de repertérios ndo diretamente ensinados, como leitura recombinativa e escrita sob
controle de estimulos visuais e auditivos, além de generalizacao para novos conjuntos de palavras.
Protocolos que incorporaram aprendizagem sem erros também demonstraram ganhos relevantes,
sobretudo na diminuicdo de respostas incorretas e no aumento da estabilidade do desempenho ao
longo do tempo.

Em contrapartida, protocolos baseados exclusivamente em abordagens fonoldgicas ou
multissensoriais, embora tenham apresentado efeitos positivos no desempenho em leitura e escrita,
mostraram-se mais dependentes de treino direto e repeticdo intensiva, com menor evidéncia de
emergéncia de novos repertorios.

De modo geral, os resultados evidenciam que os protocolos analitico-comportamentais
ndo apenas foram os mais frequentemente investigados, mas também aqueles que apresentaram
maior robustez empirica, especialmente no que se refere a generalizacdo e a economia

instrucional.

DISCUSSAO

Os resultados desta revisdo corroboram de forma consistente os pressupostos da Analise
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do Comportamento aplicados ao desenvolvimento da leitura e da esrita, ao demonstrar que a
organizacao sistematica das contingéncias de ensino exerce papel central na aquisicao e expansao
de repertdrios linguisticos. A predominancia de protocolos baseados em equivaléncia de
estimulos e MTS reforca a relevancia desses procedimentos para 0 ensino de comportamentos
simbolicos complexos, como a leitura com compreensao e a escrita funcional.

A recorréncia da equivaléncia de estimulos nos estudos analisados pode ser compreendida
a luz das contribui¢des de Sidman (1994), que demonstrou que o comportamento simbdélico emerge
a partir do ensino de discriminagdes condicionais, sem a necessidade de treino direto de todas as
relacGes possiveis. Esse aspecto é particularmente relevante em populagdes com Transtornos do
Neurodesenvolvimento, uma vez que promove economia instrucional e amplia as possibilidades
de generalizagéo.

O uso do procedimento de exclusdo mostrou-se especialmente eficaz em contextos de
alfabetizac&o inicial, corroborando achados anteriores que indicam que criangas podem aprender
novas relacGes estimulo-resposta ao selecionar alternativas desconhecidas frente a estimulos
também desconhecidos (HAYASHI, 2002). Esse procedimento, quando integrado a arranjos de
MTS, favorece a aprendizagem rapida e com menor probabilidade de erro, aspecto fundamental
em intervencdes clinicas e educacionais.

Outro ponto relevante refere-se a aprendizagem sem erros, frequentemente associada aos
protocolos comportamentais analisados. A reducdo sistematica de respostas incorretas contribui
ndo apenas para o desempenho académico, mas também para a manutencdo da motivacdo e do
engajamento dos aprendizes, aspecto amplamente discutido na literatura da ABA (COOPER;
HERON; HEWARD, 2020).

Embora abordagens fonoldgicas e multissensoriais tenham apresentado resultados
positivos, os dados indicam que tais protocolos tendem a demandar maior tempo de exposicao e
treino direto, com menor evidéncia de emergéncia de repertdrios novos. Esses achados nao
invalidam tais abordagens, mas sugerem que, quando utilizadas isoladamente, podem apresentar
limitagdes em termos de generalizagdo e eficiéncia instrucional.

A articulagéo entre os resultados encontrados e 0s objetivos desta pesquisa permite afirmar
que o manejo de contingéncias, quando planejado de forma sistematica e fundamentado em
principios analitico-comportamentais, constitui um elemento determinante para o sucesso das
intervengdes em leitura e escrita. Além disso, a andlise dos protocolos utilizados em intervencGes
de maior escala evidencia a possibilidade de aplicagdo desses procedimentos em contextos

ampliados, desde que mantida a fidelidade metodoldgica.
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Por fim, os achados desta revisao reforcam a necessidade de qu avaliacdes e intervencdes
em leitura e escrita estejam alinhadas a um mesmo referencial teérico, permitindo que a escolha
dos instrumentos avaliativos dialogue diretamente com os procedimentos de ensino adotados. Tal
alinhamento é essencial para o avango de praticas baseadas em evidéncias e para o
desenvolvimento de programas de alfabetizacdo mais eficazes e inclusivos.

CONCLUSAO

A presente pesquisa teve como objetivo analisar, a partir de uma revisdo sistemética da
literatura académica, os protocolos de ensino de leitura e escrita utilizados com criangas com
Transtornos do Neurodesenvolvimento, com especial atencdo as intervencfes fundamentadas na
Analise Aplicada do Comportamento. Os resultados obtidos permitem concluir que hd um corpo
consistente de evidéncias favoraveis ao uso de procedimentos baseados em discriminacdes
condicionais, equivaléncia de estimulos e manejo sistematico de contingéncias.

Os achados demonstram que protocolos fundamentados no paradigma da equivaléncia de
estimulos, frequentemente associados ao procedimento de Matching to Sample e ao
procedimento de exclusdo, foram ndo apenas os mais recorrentes na literatura analisada, mas
também aqueles que apresentaram maior eficacia empirica. Esses protocolos se destacaram por
promoverem a emergéncia de repertorios ndo diretamente ensinados, como leitura generalizada e
escrita sob controle de estimulos arbitrarios, o que representa um avanco significativo no ensino
de comportamentos simbélicos complexos.

Outro aspecto relevante refere-se a importancia da aprendizagem sem erros e do
planejamento instrucional cuidadoso, especialmente em populagdes com histoérico de fracasso
escolar. A literatura analisada indica que a reducdo de erros durante o ensino contribui para maior
estabilidade do desempenho, aumento da motivacdo e melhor engajamento dos aprendizes,
corroborando principios amplamente descritos na Analise do Comportamento (SIDMAN, 1994;
COOPER; HERON; HEWARD, 2020).

A analise comparativa também evidenciou que abordagens exclusivamente fonologicas ou
multissensoriais, embora eficazes em determinados contextos, apresentaram menor evidéncia de
generalizacdo quando comparadas aos protocolos analitico-comportamentais. Esses dados sugerem
que tais abordagens podem ser potencializadas quando integradas a procedimentos baseados em
controle de estimulos e formag&o de classes equivalentes.

Do ponto de vista metodoldgico, esta pesquisa contribui ao explicitar critérios claros de
inclusdo e exclusdo, bem como ao sistematizar dados oriundos de diferentes bases académicas,

como o Banco de Teses da CAPES e 0 Google Académico. Essa sistematizacdo permite maior
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transparéncia e confiabilidade dos achados, favorecendo a repliagéo e o avanco de estudos futuros.

Conclui-se, portanto, que 0 manejo de contingéncias, aliado a procedimentos analitico-
comportamentais bem estabelecidos, constitui um eixo central para o desenvolvimento de
intervencbes eficazes em leitura e escrita para criangas com Transtornos do
Neurodesenvolvimento. Os resultados reforcam a necessidade de investimentos em praticas
educacionais baseadas em evidéncias, bem como na formacéo de profissionais capazes de planejar,
aplicar e avaliar protocolos alinhados a esse referencial tedrico.

Por fim, espera-se que este estudo contribua para o fortalecimento de praticas
alfabetizadoras mais inclusivas, eficazes e cientificamente fundamentadas, ampliando as
possibilidades de acesso a linguagem escrita e, consequentemente, a participacdo social e

académica desses individuos.
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