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Resumo: Este estudo visa analisar o fendmeno do abuso sexual contra criancas e adolescentes,
explorando sua historia, consequéncias fisicas e psicologicas, e as medidas de enfrentamento
adotadas pela sociedade e pelo governo. Utilizando uma abordagem metodologica qualitativa,
baseada nos estudos de Appolinario (2006), e uma perspectiva bibliografica e descritiva,
buscou-se descrever e interpretar a realidade sem interferéncias. O embasamento teérico foi
fundamentado em autores como Lima e Barbosa (2011), Minayo (2006), Azevedo e Guerra
(1988), Oliveira e Cruz (2015), Rocha (2006), Florentino (2015) e outros. O estudo foi
organizado em trés secdes, abordando a historia do abuso sexual contra criancas e adolescentes,
suas consequéncias fisicas e psicoldgicas, e as iniciativas de enfrentamento por meio de
instituicbes normativas, como legislacBes voltadas para a protecdo dos direitos da infancia e
adolescéncia. Os resultados destacam a importancia de a sociedade manter atencdo constante a
esse problema como forma de garantir a cidadania desses grupos vulneraveis.

Palavras-chave: Violéncia. Violéncia Sexual. Abuso sexual. Crianca e adolescente.

Abstract: This study aims to analyse the phenomenon of sexual abuse against children and
adolescents, exploring its history, physical and psychological consequences, and the measures
adopted by society and the government to deal with it. Using a qualitative methodological
approach, based on the studies of Appolinario (2006), and a bibliographical and descriptive
perspective, we sought to describe and interpret reality without interference. The theoretical
framework was based on authors such as Lima and Barbosa (2011), Minayo (2006), Azevedo
and Guerra (1988), Oliveira and Cruz (2015), Rocha (2006), Florentino (2015) and others. The
study was organised into three sections, covering the history of sexual abuse against children
and adolescents, its physical and psychological consequences, and the initiatives to tackle it
through normative institutions, such as legislation aimed at protecting the rights of children and
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adolescents. The results emphasise the importance of society paying constant attention to this
problem as a way of guaranteeing the citizenship of these vulnerable groups.

Keywords: Violence. Sexual violence. Sexual abuse. Children and adolescents.

1 Introducéo

Era uma vez... O que parecia uma tarde tranquila e comum para uma
menina de sete anos de idade, tornou-se o dia fatidico de seu eterno
pesadelo. Assim, como em todas as tardes tranquilas, a menor Carolina
(nome ficticio) brincava com seus irméos menores de idade, no interior
de sua casa, o lugar que, até, entdo, era o lugar mais seguro do mundo,
principalmente, por ter a sua prépria mae como guardia.

Acontece que, em certo momento da brincadeira, na construcdo de
sua fantasia, em seu mundo magico, Carolina se deparou com uma
pessoa muito querida — acima de qualquer suspeita — seu tio, que a
violentou sexualmente ali mesmo. Sem pudor, sem remorsos, sem
pensar em seu ato sujo, repulsivo e violento para uma crianga, ainda tdo
nova. Daquele momento em diante seu mundo ndo existia mais, 0
mundo encantado, que essa crianca sempre idealizou, fechou sua
passagem, e 0 seu mundo desmoronou, assim como seus sonhos, seu
psicoldgico e seu préprio ser!

O cenério descrito na epigrafe, acima, poderia facilmente se encaixar em uma historia
ficcional marcada pela tristeza e violéncia. No entanto, a prépria histéria da humanidade
evidencia que os casos de abuso sexual contra criangas e adolescentes estdo se tornando cada
vez mais frequentes. Mesmo sabendo disso, poucos tém coragem de denunciar devido a
inimeras questdes complexas envolvidas. Diante desse contexto, a proposta deste trabalho é
realizar reflexdes transversais sobre o fendmeno da violéncia associada ao tema do abuso sexual
infantil, explorando algumas de suas vertentes sombrias.

Os casos de abuso sexual ndo devem, em nenhuma circunstancia, ser naturalizados em
nossa sociedade. Isso é fundamentado em uma perspectiva ecol6gica que aborda a violéncia
domeéstica e sexual, desafiando teorias amplamente conhecidas, porém superficiais, como 0s
contos de fadas. Por trds de suas narrativas aparentemente fantasiosas, encontram-se historias
gue espelham as verdadeiras faces reais e sombrias da violéncia, refletindo a realidade
vivenciada em nosso pais ao longo dos tempos.

Este artigo tem como objetivo apresentar um marco teorico baseado em diversos estudos
realizados pela comunidade académica, textos jornalisticos, cartilhas orientadoras, entre outros,
com o objetivo de promover reflexdes sobre um tema de extrema importancia em nossa
sociedade, porém frequentemente tratado como tabu por muitos. Os principais autores que
embasam o marco tedrico incluem Lima e Barbosa (2011), Minayo (2006), Azevedo e Guerra
(1988), Oliveira e Cruz (2015), Rocha (2006), Florentino (2015), entre outros.
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Este trabalho estd dividido em quatro secfes distintas: na primeira delas, séo

apresentadas nossas escolhas metodoldgicas. Na segunda secdo, abordamos a caracterizacdo
conceitual do abuso sexual ao longo da historia, incluindo algumas leis especificas sobre o
assunto e suas consequéncias fisicas e psicoldgicas, destacando o incesto. Nesta parte inicial,
também discutimos as dificuldades na adaptacdo interpessoal para o abusado, aléem de
considerar o ato do abuso como uma violagdo dos Direitos a liberdade. A terceira secéo trata
da realidade das vitimas de abuso sexual, explorando aspectos como a dor do siléncio, suas
caracteristicas e indicadores, bem como possiveis causas e consequéncias. Finalmente, na
quarta secdo, sdo apresentadas abordagens relacionadas aos institutos legais que regulam a
penalizacdo dos crimes de abuso sexual contra criangas e adolescentes em nosso pais, como
parte dos esforcos para enfrentar essa forma de violéncia.

2 Escolhas metodoldgicas

De acordo com os objetivos apresentados na sec¢ao anterior, optamos pela abordagem
qualitativa ao passo que esta busca entender os fendmenos em seu contexto natural de anéalise
(Flick, 2009). A metodologia qualitativa, mais do que qualquer outra, levanta questdes éticas,
principalmente, devido a proximidade entre pesquisador e pesquisados. Ainda que a maioria
dos pesquisadores dedique pouca atencdo a essa questdo, existe uma elaborada discussdo que
procura dar conta dos problemas decorrentes da relacdo de alteridade entre os dois pdlos na
situacdo de pesquisa (LOZAD, 2018).

Nesse sentido, partindo dos postulados de Gil (2007, p. 43), buscamos, antes de tudo,
descrever e detalhar o fendbmeno estudado para, a seguir, identificar e analisar suas causas a
partir dos procedimentos de analise elencados nos paragrafos seguintes. A escolha pelo tipo de
pesquisa descritiva-exploratéria justifica-se por sua preocupacdo em identificar, detalhar e
indicar as causas dos fatores que determinam ou que contribuem para a ocorréncia dos
fendmenos (Gil, 2007).

De acordo com Sampieri, Collado e Lucio (2013, p. 23), este tipo de pesquisa permite
ao pesquisador questionar-se ao longo de todo o processo, possibilitando o desenvolvimento de
perguntas e hipdteses durante a coleta e analise dos dados, buscando principalmente a
ampliacdo das informagdes.

Lozada (2018, p. 22) define a pesquisa descritiva como aquela que tem como objetivo
a descricdo das caracteristicas do objeto de estudo, permitindo ao pesquisador estabelecer

relacOes entre as variaveis. Por outro lado, as pesquisas exploratorias, conforme Gil (2012, p.
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15), tém como principal finalidade desenvolver, esclarecer e modificar conceitos e ideias,
visando a formulagdo de problemas mais precisos e hipoteses para estudos futuros.

O levantamento de dados foi realizado a partir de pesquisa de revisdo bibliografica, ou
seja, aquela cuja fonte de coleta de dados esta restrita a documentos fornecidos como fontes
primarias compiladas pelo procedimento de coleta a partir do qual desenvolvemos nossa
investigacao e analise (Severino, 2016, p. 131), por intermédio de livros, artigos e legislacdes
relacionadas ao tema, através de levantamentos historicos e tedricos sobre o tema sob analise.
Essa técnica de coleta de dados apresentou-se como a mais adequada para 0S n0ssos interesses
investigativos, visto que documentos escritos “constituem geralmente a fonte mais fidedigna de
dados” (Marconi; Lakatos, 2021a, p. 192), o que ajuda a minimizar uma das limitagdes

metodoldgicas observadas na se¢do de conclusdo deste trabalho.
3 Reflexdes sobre a violéncia sob a forma de Abuso Sexual contra Criancas e Adolescentes

A evolucdo das sociedades e o surgimento de um Estado forte fizeram com que, aos
poucos, fossem estabelecidas diretrizes que reprovassem as praticas mais abusivas de poder,
uma vez que, em muitos casos, utilizavam-se da aplicabilidade de castigos perversos e cruéis
para a resolucdo de certos conflitos e praticas ofensivas contra as outras pessoas.

Com o avanco do tempo e a modernizacdo das sociedades em escala global, a violéncia
na forma de abuso sexual contra criangas e adolescentes passou a ser reconhecida pela
sociedade como um ato criminoso e repugnante, devido a sua gravidade. Por ser considerado
crime, esse tipo de violéncia frequentemente resulta em sequelas irreparaveis para o individuo
agredido.

Em certo ponto da histéria do desenvolvimento humano, prevalecia a crenca de que as
imposi¢Oes definiam a ordem cultural e regional, afetando todas as camadas sociais. Nesse
contexto, certas atrocidades eram aceitas como "naturais” pelo senso comum da época. Por
exemplo, a ideia de que a forga prevaleceria sobre o mais fraco era amplamente aceita,
sustentando a dominagdo dos mais poderosos.

Ao longo das eras, a dominagdo do mais forte sobre 0 mais fraco se manifestou de
diversas formas de poder, abrangendo esferas politicas, estatais, sociais e, especialmente,
familiares. Essa dindmica de poder, caracterizada pela busca de excessos, pelo diferente e até
pelo anormal, é agravada pela historicamente limitada importancia atribuida as criangas e aos

adolescentes. Os efeitos dos maus-tratos infligidos por adultos sobre eles séo consideraveis.
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Desde os primordios da civilizagdo humana, a violéncia, em suas diversas
manifestacdes, tem sido percebida como um fendbmeno que se origina e se espalha nas
interacdes sociais e interpessoais. Em todas essas instancias, destaca-se a demonstracdo de
superioridade e poder de uma parte sobre a outra. Conforme observado por Lima e Barbosa
(2011, p. 07), citando Minayo (2006):

A violéncia ndo é uma, é multipla; de origem latina, o vocabulo vem da palavra vis,
que quer dizer forca e se refere as nogBes de constrangimento e de uso da
superioridade fisica sobre o outro. Para a autora os eventos violentos praticados pela

humanidade estéo associados a conflitos de autoridade, a lutas pelo poder e a vontade
de dominio, de posse e de aniquilamento do outro ou de seus bens.

A compreensdo do conceito de violéncia, conforme proposto por Minayo (2006),
destaca sua manifestacdo em diversas formas. Neste estudo, focalizamos a violéncia na forma
de abuso sexual contra criangas e adolescentes. Azevedo e Guerra (1988), conforme
referenciado por Lima e Barbosa (2011, p. 09), definem a violéncia sexual como, a violéncia
sexual é descrita como qualquer atividade ou interacdo sexual, seja heterossexual ou
homossexual, envolvendo um ou mais adultos e uma crianca ou adolescente, com o objetivo de
estimular sexualmente a vitima ou utiliza-la para obter gratificacdo sexual propria ou de
terceiros.

Ao longo dos tempos, tanto as diversas formas de violéncia quanto a propria préatica
sexual se tornaram cada vez mais disseminadas e difundidas. Elas podem se manifestar em
relacionamentos distorcidos, caracterizados por uma busca incessante por novas situacdes e
modalidades de satisfagdo dos desejos, muitas vezes ignorando o respeito pelo outro.

Considerando o abuso sexual como uma forma de violéncia, diversos estudiosos
elaboraram definicdes para os tipos desse abuso contra criancas e adolescentes. Oliveira e Cruz
(2015, p. 04) apresentam as conceituacdes propostas por Sdnchez (1995), que divide essa forma
de violéncia em dois tipos: abuso sexual sem contato fisico e abuso sexual com contato fisico.
Ao citar Sanchez, as autoras discorrem sobre o primeiro tipo de abuso.

O abuso sexual verbal, discutido por Oliveira e Cruz (2015), é caracterizado por
conversas explicitas sobre atividades sexuais que podem suscitar o interesse de criancas e
adolescentes. Telefonemas obscenos, predominantemente realizados por adultos,
principalmente do sexo masculino, podem resultar em ansiedade tanto para as vitimas quanto
para suas familias. O comportamento de exibicionismo, visando chocar a vitima, é em parte
impulsionado por essa reagdo. Da mesma forma, 0 voyeurismo, que pode ocorrer tanto

presencialmente quanto influenciado pela internet, pode causar perturbacédo e medo nas criancas
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e adolescentes afetados. Oliveira e Cruz (2015) destacam ainda o tipo de abuso sexual sem
contato fisico, que ocorre quando videos ou fotos com contetdo pornogréfico sdo mostrados a
criancas e adolescentes. Isso também inclui fotografias de criancas e adolescentes nuas ou em
poses insinuantes.

Quanto ao abuso sexual que envolve contato fisico, as autoras afirmam, com base nos
estudos de Sanchez (1995), que o conceito de estupro se refere a penetragdo vaginal mediante
violéncia e ameacas, sendo legalmente estabelecido como tal. Em relacdo a criancas e
adolescentes com até 14 anos, a violéncia é presumida nesses casos. Outra forma de abuso
sexual € o atentado violento ao pudor, em que o adulto constrange a crianga ou adolescente a
realizar atos de natureza sexual, sem necessariamente haver penetragdo vaginal, utilizando-se
de violéncia ou ameaca grave. As autoras também abordam a questdo do incesto, definido como a
relacdo sexual entre uma crianga ou adolescente e um adulto que mantém lagos familiares. Além disso,
mencionam o assédio sexual, que se caracteriza como uma proposta de contato sexual.

Diante da analise das diversas formas de abuso sexual contra criancas e adolescentes, é
evidente a complexidade e a gravidade desse fendmeno na sociedade contemporanea. Ao longo
das eras, a compreensdo da violéncia, em suas multiplas manifestagdes, tem sido objeto de
estudo e reflexdo por parte de diversos pesquisadores. A partir das definicdes propostas por
estudiosos como Sanchez (1995), torna-se possivel categorizar e compreender os diferentes
tipos de abuso sexual, desde aqueles que envolvem contato fisico até os que se manifestam de
forma verbal ou através de imagens pornograficas. E crucial destacar a necessidade de
conscientizacdo e de medidas efetivas para prevenir e combater essa forma de violéncia,
visando proteger a integridade fisica e psicoldgica das criancas e adolescentes, bem como
promover uma cultura de respeito e dignidade em nossa sociedade.

3.1 O Abuso Sexual Intrafamiliar e Extrafamiliar

Considerando os estudos de Lima e Barbosa (2011), a violéncia sexual contra criancas
e adolescentes pode ocorrer tanto dentro quanto fora do seio familiar. Quando ocorre dentro da
familia, € denominada "intrafamiliar”, enquanto fora da familia é conhecida como
"extrafamiliar”.

Sobre esse tema, Lima e Barbosa (2011) discutem as diferentes perspectivas que
permeiam o tema da violéncia sexual, destacando a divisdo entre intrafamiliar e extrafamiliar.
A violéncia sexual intrafamiliar ocorre quando ha uma relagéo de parentesco entre o agressor e
a vitima, também conhecida como abuso sexual intrafamiliar ou incesto. Por outro lado, a

violéncia extrafamiliar ocorre quando nao ha lagos familiares entre o agressor e a vitima, sendo
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denominada como abuso sexual extrafamiliar. Além disso, quando a violéncia sexual envolve
uma troca comercial, é caracterizada como exploracéo sexual.

Segundo Rocha (2006, p. 48-49), quando a violéncia sexual ocorre dentro da familia,
ela é considerada uma forma de violéncia domestica ou intrafamiliar, conhecida como incesto.
O termo "incesto”, conforme citado por Cohen (1993), tem origem no latim “incestus",
significando impuro, manchado, ndo casto. Cohen define o incesto como uma violéncia sexual
dentro da familia, podendo ou nédo envolver violéncia explicita, e caracterizado pela estimulacéo
sexual intencional por parte de algum dos membros do grupo que possui um vinculo parental
pelo qual Ihe é proibido o matriménio.

Conforme mencionado por Rocha (2006), outros autores oferecem suas defini¢des para
0 termo "incesto”. Myre (citado por Azevedo e Guerra, 1989) define o incesto como "toda
atividade de carater sexual, implicando uma crianca de 0 a 14 anos e um adulto que tenha para
com ela, seja uma relacdo de consanguinidade, seja de afinidade, ou de mera responsabilidade”.

Segundo a Cartilha do Ministério Publico do Distrito Federal e Territérios (2015), 0s
casos de Abuso Sexual fora do contexto familiar ocorrem em menor ndmero.
Mesmo assim, muitos estudos e dados estatisticos tém revelado que, infelizmente, criangas da
primeira infancia e até mesmo bebés estdo sujeitos a abusos, tanto dentro quanto fora do
ambiente familiar, devido a sua vulnerabilidade. Amazarray e Koler (1998), citados por Flores
e Caminha (1994), abordam essa disfuncionalidade que pode ocorrer nas familias, destacando
exemplos como: pais que foram abusados ou negligenciados em suas proprias familias de
origem; pais com problemas de alcoolismo; comportamento excessivamente autoritario ou
moralista por parte dos pais; mées que séo passivas demais ou estdo frequentemente ausentes;
cbnjuges com problemas na relacdo sexual; familias reconstituidas (com padrasto ou madrasta);
pais que ultrapassam os limites de privacidade sexual com seus filhos ao acaricia-los ou exigir
certos tipos de caricias; pais que passam muito tempo a s6s com seus filhos; filhas assumindo
o0 papel de mée; filhas com comportamento promiscuo ou autodestrutivo; criancas isoladas e
retraidas, com poucos amigos, ou apresentando comportamento sexual inadequado para sua
fase de desenvolvimento.

A maioria dos casos de abuso sexual envolvendo criangas raramente € revelada devido
aos sentimentos de ignorancia, culpa, vergonha e tolerancia da vitima, que prefere o siléncio a
expor-se e enfrentar a possibilidade de ndo receber apoio da familia ou das instituicbes
envolvidas. Os efeitos do abuso sexual ndo podem ser generalizados para todas as vitimas, pois

a gravidade e a extensdo das consequéncias dependem das caracteristicas individuais da crianca
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anteriores a violéncia e da natureza da relagdo entre agressor e vitima. Por exemplo, a violéncia

perpetrada por um desconhecido pode causar menos danos do que aquela praticada por um
membro da familia. Em geral, a vitima de abuso sexual enfrenta estigma social, hesitando em
revelar o ocorrido com receio de ndo ser aceita por outras pessoas, temendo o bullying que
poderia sofrer e 0 medo de ser vista como diferente, o que reforca os sentimentos de vergonha
e culpa.

A discussdo sobre o abuso sexual, seja ele intrafamiliar ou extrafamiliar, revela a
complexidade e a gravidade dessa forma de violéncia contra criancas e adolescentes. A
diferenciacdo entre esses dois contextos, embora Util para compreender suas dindmicas
especificas, ndo diminui a seriedade do impacto sobre as vitimas. A falta de divulgagdo dos
casos, impulsionada por diversos fatores psicoldgicos e sociais, destaca a necessidade continua
de abordar e combater essa problematica, garantindo apoio e protecdo as vitimas e promovendo

a conscientizacéo e a prevencao na sociedade.

4 Consequéncias do abuso sexual contra criancas e adolescentes

De acordo com Kaplan e Sadock (1990), o abuso sexual contra criancgas e adolescentes é
considerado um dos tipos de maus-tratos mais comuns em nossa sociedade. Esse tipo de
violéncia desencadeia implicacfes psicossociais, médicas e, especialmente, legais, que devem
ser cuidadosamente abordadas para que possam ser compreendidas pelos profissionais que
lidam com essa questé&o.

Diversos estudos, mencionados a seguir, evidenciam as consequéncias do abuso sexual
infantojuvenil, que estdo presentes em todos os aspectos da condi¢cdo humana. No entanto, €
crucial compreender que esse ato deixa marcas profundas, dificeis de serem cicatrizadas,
desencadeando feridas de natureza sexual, fisica, social, psicoldgica, entre outras, que podem
comprometer seriamente a vida da vitima.

Atualmente, todas as questdes relacionadas a atos de violéncia, especialmente os de
natureza sexual, sdo reconhecidas como problemas que mobilizam a atuagéo direta de diversas
instituicbes, sejam elas governamentais ou ndo governamentais. Apresentamos, portanto,
alguns estudos sobre essa vertente realizados por estudiosos do tema.

Segundo Guerra (1998), a violéncia doméstica contra criancas e adolescentes é
caracterizada por atos de omissdo perpetrados por pais, parentes ou responsaveis, 0s quais tém
0 potencial de causar danos fisicos, sexuais e/ou psicoldgicos as vitimas. Esta forma de

violéncia implica, por um lado, na quebra do poder e dever de protecao por parte dos adultos e,
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por outro, na objetificacdo da infancia, resultando na negacdo do direito das criangas e
adolescentes de serem tratados como sujeitos e individuos em condigcdo peculiar de
desenvolvimento.

Da andlise feita por Guerra (1998), ¢é evidente que a violéncia praticada contra criancgas e
adolescentes pode resultar em danos significativos, que abrangem desde problemas fisicos e
mentais até problemas psicoldgicos. Oliveira e Cruz (2015) afirmam que estudos diversos
comprovam que criancas e adolescentes vitimas de abuso sexual geralmente enfrentam
dificuldades de relacionamento na vida adulta. Além disso, podem sofrer consequéncias fisicas,
como lesBes genitais, gravidez, doencas sexualmente transmissiveis (DST) e disfuncGes
sexuais.

Além das consequéncias fisicas mencionadas, as autoras também enumeram diversas
consequéncias de ordem psicoldgica, como culpa, autodesvalorizacdo, depressdo, medo da
intimidade na vida adulta, tendéncia a prostituicdo e homossexualidade, negacdo de
relacionamentos afetivos, distdrbios sexuais, risco de suicidio e problemas de personalidade e
identidade (Oliveira e Cruz, 2015, p. 04).

Florentino (2015) destaca que as consequéncias ou o0 grau de severidade dos efeitos do
abuso sexual podem variar dependendo de diversas condi¢des ou predeterminacgdes individuais.
Estes incluem: a idade da crianga quando o abuso ocorreu; a frequéncia e duragao do abuso; o
nivel de violéncia empregado durante o evento; a diferenca de idade entre o0 agressor e a vitima;
a existéncia de algum tipo de relacdo entre o abusador e a vitima; e a presenca de ameacas
(violéncia psicologica) caso o abuso seja revelado. Estes fatores influenciam na maneira como
o0 abuso sexual afeta o individuo.Dessa afirmacdo, observa-se que a individualidade do sujeito,
as suas predeterminacdes sdo determinantes em relacdo as possiveis consequéncias oriundas do
abuso sexual.

Day (2003), conforme citado nos estudos de Florentino (2015, p. 141), aponta que o abuso
sexual pode desencadear diversas manifestacfes psicologicas, tanto a curto quanto a longo
prazo. No curto prazo, podem ocorrer 0 medo tanto do agressor quanto de pessoas do mesmo
sexo, queixas sintomaticas, sintomas psicoticos, isolamento social e sentimentos de
estigmatizacdo, além de quadros fobico-ansiosos, obsessivo-compulsivos e depresséo.
Disturbios do sono, aprendizagem e alimentacdo também sdo comuns, assim como sentimentos
de rejeicdo, confusdo, humilhacdo, vergonha e medo, podendo levar a uma secularizacao
excessiva, como atividades masturbatorias compulsivas. Ja a longo prazo, podem ocorrer

transtornos psiquiatricos como dissociagdo afetiva, pensamentos invasivos, ideagdo suicida e
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fobias mais agudas. Além disso, sdo observados niveis mais intensos de medo, ansiedade,
depressdo, raiva, culpa, isolamento e hostilidade, juntamente com uma sensacdo cronica de
perigo e confusdo. A cognicao pode se tornar distorcida, assim como as imagens do mundo,
dificultando a percepc¢éo da realidade e levando a pensamentos ildgicos. 1sso pode resultar em
uma reducdo na compreensdo de papéis mais complexos e dificuldade para resolver problemas
interpessoais. O abuso de alcool e outras drogas, disfuncdes sexuais, disfungdes menstruais e o
desenvolvimento de homossexualismo/lesbianismo também podem ocorrer como
consequéncias a longo prazo do abuso sexual.

Florentino (2015) chama a atencdo para a necessidade de se compreender que as
consequéncias do abuso sexual contra criangas e adolescentes acabam sendo uma “deturpagio
da condigdo fisica, bioldgica ou organica.” O autor afirma que é possivel identificar varias
consequéncias organicas do abuso sexual, tais como lesdes fisicas gerais, lesdes genitais e anais,
gestacdo indesejada, doencas sexualmente transmissiveis, disfuncfes sexuais, hematomas,
contusdes e fraturas. As vitimas frequentemente sofrem ferimentos decorrentes de tentativas de
estrangulamento, além de lesdes genitais que ndo estdo restritas a penetracdo, mas também
incluem a introducdo de dedos e objetos na vagina. O agressor muitas vezes deixa marcas
evidentes de sadismo, como queimaduras de cigarro, provocando laceracdes dolorosas e
sangramento genital, além de irritacdo da mucosa vaginal. Lesdes anais diversas também séo
comuns, incluindo laceragdes da mucosa anal, sangramentos e perda do controle esfincteriano,
especialmente em situacdes que envolvem aumento da pressdo abdominal.

Florentino (2015), em seus estudos, aponta diversas consequéncias psicoldgicas do abuso
sexual, incluindo:

a) Dificuldades de adaptacdo afetiva: a caréncia afetiva resultante do abuso pode
desencadear uma série de disturbios que afetam tanto a esfera fisica quanto a psiquica
da crianca, comprometendo seu desenvolvimento global.

b) Sentimento de culpa: a vitima pode sentir-se culpada por participar indiretamente de
um “compld de siléncio” e é frequentemente pressionada a ndo revelar o abuso, temendo
ameagcas e o descrédito do adulto em relacdo a violéncia sofrida.

c) Autodesvalorizacdo: o abuso pode levar a diminui¢do da autoestima e do valor
pessoal da vitima.

d) Depresséo: a vitima do abuso pode desenvolver sintomas depressivos como resultado

da experiéncia traumatica.
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Florentino (2015) também discute as consequéncias do abuso sexual nas relaces
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interpessoais, destacando que a vitima pode recusar-se a estabelecer relacBes de qualquer
natureza com pessoas do sexo oposto; estabelecer relagcdes transitorias com 0 sexo oposto;
tornar-se supersexualizada em suas relacdes com o sexo oposto, incapaz de distinguir entre
afeto e puro ato sexual. Em alguns casos, isso pode levar a uma necessidade compulsiva de
manter relagOes sexuais como forma de sentir-se amada; negar qualquer relacionamento sexual,
manifestando reacdes fobicas e até mesmo bloqueio do desejo sexual, como resultado dos
aspectos traumaticos do abuso; e apresentar dificuldade em manter relagbes sexuais
satisfatorias, com dificuldade em atingir o orgasmo, caracterizadas por sofrimento.

As consequéncias do abuso sexual contra criancas e adolescentes podem ser extensas e
incluem problemas como drogadicao, disturbios na sexualidade, tendéncias suicidas, problemas
de personalidade como culpa, ansiedade e depressdo, além de questdes mais graves como
psicose, automutilacdo, obesidade, anorexia, crises histéricas, agressividade e delinquéncia
cronica, entre outras. Essas sdo apenas algumas das consequéncias que surgem da violéncia sob
a forma de abuso sexual. Diante disso, compreende-se a necessidade urgente de politicas de
enfrentamento mais eficazes para combater essa violacdo dos direitos humanos. Uma maneira
de enfrentar o abuso sexual contra criancas e adolescentes é através da elaboracdo e
implementacdo de legislacdo eficiente que garanta a protecdo desse grupo vulneravel. No
topico, a seguir, serdo apresentados alguns marcos normativos em relacdo ao abuso sexual,

elaborados como uma das formas de enfrentamento a esse tipo de violéncia.

5 A Sociedade, o Direito e as Leis: marcos normativos de enfrentamento ao Abuso

Sexual contra Criancas e Adolescentes

Iniciemos este topico, falando, um pouco sobre “sociedade” e “direito”, porque, na
realidade, sdo termos que estdo em constante entrecruzamento. O termo “sociedade”, segundo

o Dicionério Online de Portugués (2018), significa:

Reunido de homens e/ou animais que vivem em grupos organizados; corpo social.
Conjunto de membros de uma coletividade subordinados &s mesmas leis ou preceitos.
Cada um dos diversos periodos correspondentes a evolugdo da espécie humana:
sociedade primitiva, feudal, capitalista. Unido de varias pessoas que acatam um
estatuto ou regulamento comum: sociedade cultural.
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De acordo com o Dicionéario Brasileiro de Lingua Portuguesa Michaelis (2018), o termo

“sociedade” pode apresentar significados variados, conforme ele enumera:

1.Agrupamento de pessoas que vivem em estado gregario e em cooperagao matua. 2.
SOCIOL. Agrupamento de pessoas que vivem em um territério comum, interagindo
entre si, seguindo determinadas normas de convivéncia e unidas pelo sentimento de
grupo social; coletividade. 3. Grupo de pessoas que, voluntariamente, vivem sob
determinadas regras comuns; comunidade. 4. Ambiente humano ao qual o individuo
se encontra integrado. 5. Grupo de pessoas de alto poder aquisitivo; a alta-roda. 6.
Relacionamento entre individuos que vivem em comunidade ou em grupo;
convivéncia. 7. Grupo de individuos que se submetem a um regulamento com o
objetivo de exercer uma atividade comum ou defender interesses de todos;
agremiacdo, associacdo. 8. O local ou a sede de tais associagdes ou agremiagdes. 9.
ECON. JUR. Associacdo de duas ou mais pessoas que atuam como proprietarios de
uma empresa, visando a lucros.

O Dicionario Online Aurélio (2018) traz como significado de “sociedade”, as seguintes
acepcoes:

Reunido de pessoas unidas pela origem ou por leis., Estado social., Grupo, bando
(falando dos animais)., Unido de pessoas ligadas por ideias ou por algum interesse
comum., Reunido de pessoas que se juntam para conversar ou conviver; reuniao.,
Conjunto de pessoas de uma mesma esfera.,Trato; convivéncia., Casa onde se
renem as pessoas unidas por um interesse ou idéias comuns., Associagdo.,
Solidariedade de interesses., Parceria.,sociedade anénima: empresa que tem o
capital dividido em ac6es.

Os conceitos apresentados, dentro do contexto do entrecruzamento entre "sociedade” e
"direito", orientam para a compreensao da "sociedade™ como um conjunto de membros de uma
coletividade subordinados as mesmas leis ou preceitos, um grupo de pessoas que vivem
voluntariamente sob determinadas regras comuns, ou uma reunido de pessoas unidas pela
origem ou por leis. Essas defini¢es destacam a interagdo dindmica entre a sociedade e o sistema
juridico. Para uma compreensdo mais eficaz desse entrecruzamento, € necessario também
entender o significado de "direito".

Apresentamos, entdo, de acordo com 0s mesmos dicionarios, acima, 0s conceitos de

“direito”. De acordo com o Dicionario Online de Portugués (2018), “direito” significa:

Reunido das regras e leis que mantém ou regulam a vida em sociedade. Ciéncia que
estuda essas normas, leis e regras, em seu aspecto geral ou particular: direito civil;
direito penal. Reunido dessas leis e normas que vigoram num pais. Aquilo que é
garantido ao individuo por razdo da lei ou dos habitos sociais: direito de frequentar
qualquer escola. Permisséo legal: direito de pesca. Prerrogativa legal para impor ou
para obedecer uma medida a alguém. Que expressa justica; correto.

Para o Dicionario Brasileiro de Lingua Portuguesa Michaelis (2018), o termo “direito”

conceitua-se como:

1.Qualidade ou carater do que é justo e direito. 2. Conformidade dos fatos com o
direito; faculdade de julgar segundo o que é justo e direito. 3. Principio moral e do
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valor que se invoca para dirimir a disputa entre as partes litigantes. 4. Aplicacdo do
direito e das leis; poder de fazer justica, poder de decidir sobre os direitos de cada um.
5. O exercicio desse poder. 6. O sistema pelo qual as pessoas sdo julgadas em cortes.
7. Tribunais, magistrados e todas as pessoas encarregadas no exercicio da justica. 8.
Cada uma das jurisdicBes que tém a seu cargo a administracdo da justica. 9. O
reconhecimento do mérito e do valor de algo ou alguém.

. Conforme o Dicionario Online Aurélio (2018), “direito” deve ser compreendido como:

1 - O que pode ser exigido em conformidade com as leis ou a justica. 2 - Faculdade,
prerrogativa, poder legitimo.3 - Complexo de leis sociais. 4 - Lado principal. 5 - Que
corresponde a distancia mais curta entre dois pontos. 6 - Sem curvas nem
irregularidades. 7 - Que fica a direita. 8 - Que esta de pé. 9 - Justo, reto; acertado. 10
- Que esta bem, que esta como € devido. 11 - Em linha reta. 12 - De forma direta; sem
desvios. 13 - De maneira considerada correta. 14 - Imposto, taxa. 15 - direito canénico:
conjunto de leis que regula a disciplina eclesiastica. 16 - direito autoral: 0 mesmo que
direitos autorais. 17 - direito comum: conjunto de principios e normas que se aplica a
generalidade dos casos em sociedade, em coletividade. 18 - direito das gentes: o
mesmo que direito internacional publico. 19 - direito de autor: 0 mesmo que direitos
de autor. 20 - direito internacional privado: conjunto de principios e normas que regula
os conflitos emergentes de relagBes juridicas privadas internacionais. 21 - direito
internacional publico: conjunto de principios e normas que regula as relacdes entre
diferentes estados soberanos. 22 - direito natural: conjunto de principios e normas
considerados primordiais e baseados na natureza humana, considerados anteriores a
teoria juridica. 23 - direitos autorais: para um autor ou seu editor, direito exclusivo de
explorar durante muitos anos uma obra literéria, artistica ou cientifica. 24 - direitos de
autor: para um autor ou seu editor, direito exclusivo de explorar durante muitos anos
uma obra literéria, artistica ou cientifica. 25 - montante que um autor recebe pela
comercializacéo da sua obra. 26 - direitos de cidade: o mesmo que foros de cidade. 27
- direitos politicos: aqueles com que o cidaddo intervém nos negdcios publicos.

No contexto deste estudo, o termo "direito™ é entendido como a reunido das regras e leis
que mantém ou regulam a vida em sociedade. Isso engloba a ciéncia que estuda essas normas,
leis e regras, tanto em seu aspecto geral quanto particular, como o direito civil e o direito penal.
Também se refere a reunido dessas leis e normas que vigoram em um pais, e ao que é garantido
ao individuo por razdo da lei ou dos habitos sociais. Além disso, o "direito” pode ser
compreendido como a aplicagéo das leis e da justica, o poder de fazer justica e decidir sobre os
direitos de cada um. Também abrange o que pode ser exigido em conformidade com as leis ou
a justica, e o conjunto de principios e normas que se aplica & generalidade dos casos em
sociedade, em coletividade.

Observa-se que o direito surge e se organiza a partir de uma sociedade. Ele se constitui
a partir das necessidades que surgem dentro dessa sociedade. Assim, a medida que a sociedade
evolui, o direito, compreendido como um “complexo de leis sociais”, precisa acompanhar essa
evolugéo, pensando-se “na generalidade dos casos em sociedade, em coletividade”.

Essa compreenséo é destacada por Oliveira (1997), citando os estudos de Hermes Lima
(1989). Conforme o autor, é no contexto social que o direito emerge e evolui, visando atingir

0s objetivos almejados pela sociedade, como a preservagédo da paz, da ordem, da seguranca e
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do bem-estar coletivo, a fim de promover a convivéncia e o progresso social. Dessa forma, o
direito é concebido como um reflexo da realidade social em que se insere.

Oliveira (1997, p. 377) compreende o "direito™ como uma "criacdo humana”, direcionada
para os interesses do homem e da sociedade. Por essa razdo, segundo ele, o "direito"” possui a
caracteristica da dinamicidade, pois em cada época deve acompanhar os anseios da sociedade.
Isso implica observar ndo apenas a época em que se constitui, mas também o espago onde
ocorre. Essa perspectiva ressalta a necessidade de adaptacao e evolugdo do direito conforme as
mudangas sociais, culturais e historicas, garantindo sua relevancia e eficacia na promocao da
justica e da ordem social.

Conforme citado por Oliveira (1997), segundo Paulo Nader (1987), se o direito deixar de
se renovar, ele perde sua capacidade de se adaptar, tornando-se ineficaz em cumprir sua fungédo
primordial. Ndo € suficiente que o direito simplesmente exista na sociedade; é essencial que ele
esteja em constante atualizacéo e atuacéo. Os processos de adaptacéo devem ser constantemente
revigorados, pois somente assim o direito pode se manter como um instrumento eficaz na
promocdo do equilibrio e da harmonia social.

Sob a perspectiva de que o direito € um instrumento destinado a garantir o equilibrio e a
harmonia social, entre suas diversas atribuicGes, destaca-se a necessidade de abordar questdes
que afligem a sociedade, como a violéncia em suas diversas formas. Neste estudo, direcionado
para a compreensdo do direito em relacdo a violéncia do abuso sexual contra criangas e
adolescentes, por meio do "complexo de legislacBes sociais", torna-se imprescindivel uma
compreensdo mais aprofundada do termo "lei". Conforme os mesmos dicionarios utilizados
para definir os termos "sociedade" e "direito”, abordaremos o termo "lei". Essa andlise
contribuird para uma compreensao mais ampla do arcabouco juridico destinado a prevenir,
punir e erradicar o abuso sexual infantil, refletindo sobre como as leis sdo formuladas,
implementadas e aplicadas no contexto especifico dessa violéncia. O Dicionario Online de

Portugués (2018) define “lei” como:

Regra necessaria ou obrigatoria: submeter-se a uma lei. [Juridico] Ato de autoridade
soberana, que regula, ordena, autoriza ou veda: promulgar uma lei.
[Juridico] Conjunto desses atos: a ninguém € licito ignorar a lei. Enunciado de uma
propriedade fisica verificada de modo preciso: a lei da gravidade dos corpos.
Obrigacéo da vida social: as leis da honra, da polidez. Autoridade imposta a alguém:
a lei do vencedor.

J4, o Dicionario Brasileiro de Lingua Portuguesa Michaelis (2018), conceitua “lei”:

1. Regra juridica, de enunciado claro e conciso, estabelecida por uma autoridade
constituida, o legislador, que tem seu poder delegado pela soberania popular: Todos
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os cidaddos devem respeitar a lei. 2. O conjunto de costumes, praticas ou regras que
constituem a lei orgénica, prescrevendo a natureza e as condi¢Oes de existéncia de um
Estado ou de outra forma de comunidade organizada. 3. Agente ou entidade publica
responsavel pela aplicacdo e pelo cumprimento dessas regras. 4. Tudo que é
juridicamente obrigatério. 5. Ordem, regra ou prescri¢do que tem autoridade absoluta
ou inquestionavel: A palavra do comandante era lei. 6. Sistema de administracéo
judicial que faz cumprir as regras de direito que emanam da autoridade soberana de
uma sociedade: Todos sdo iguais perante a lei. 7. Principio de organizacdo,
procedimento ou técnica: As leis da gramatica nem sempre sdo seguidas na linguagem
oral. 8. Dominio imposto por determinadas circunstancias; constrangimento imposto
pelos homens ou pelas coisas; ascendéncia, jugo, mando: Sofreram na pele a lei do
vencedor. 9. Regra, norma ou relagdo constante a qual esta sujeito um fendbmeno da
natureza ou a relacdo entre varios elementos: A lei da gravidade confere peso aos
objetos, fazendo com que caiam quando séo soltos no ar. 10. Modo de proceder ou de
tomar decisfes: Onde chega, vai logo impondo sua lei. 11. REL Conjunto de
principios e preceitos considerados a expressao da vontade divina, especialmente do
modo como se acham determinados no Velho Testamento; conjunto de regras e
normas proprias de uma religido. 12. REL O conjunto das revelagdes e dos
mandamentos de Deus. 13. REL Regra de boa conduta, especialmente quando se a
concebe como imbuida da san¢do da vontade de Deus, da consciéncia ou da natureza
moral, ou da justica natural. 14. Quantidade de metal precioso que um objeto deve ter
segundo certas normas oficiais: Ganhou uma pulseira de ouro de lei. 15. Férmula geral
da qual se podem deduzir, antecipadamente, os fatos de certa ordem ou as
caracteristicas que tais fatos teriam caso se produzissem em estado de isolamento;
afirmacdo de uma ordem ou relacéo de fendmenos que, até onde se sabe, é considerada
invariavel nas condi¢Bes dadas: Uma lei da termodindmica. A lei da queda dos corpos.
16. A ciéncia ou o estudo do direito.

O Dicionéario Online Aurélio (2018) define o termo “lei” como:

Preceito ou regra estabelecida por direito., Norma, obrigacdo., Religido., Relacdo
constante entre fendbmenos da Natureza, ou entre as fases de um mesmo fenémeno.,
Quantidade de metal precioso que deve entrar em cada quilograma de metal
preparado ou cunhado., dar a lei: impor-se., de boa lei: ndo falso., de lei: 0 que tem
os quilates determinados por lei., homem de leis: advogado; legista., lei antiga: a de
Moisés., lei da rolha: qualquer lei repressiva que tenha por fim tolher a manifesta¢éo
livre do pensamento., lei de meios: lei orgamental., lei nova: o Evangelho., lei seca:
proibicdo de comercializagdo de bebidas alcodlicas., lei suntuaria: a que tende a
cortar o luxo e 0s gastos.

Do entrecruzamento entre sociedade, direito e lei, compreende-se que o direito deve
sempre atender aos fatos que ocorrem dentro da sociedade e que precisam ser regulados,
visando a ordem, paz, seguranca e justica. A violéncia praticada por meio do abuso sexual
contra criangas e adolescentes é um desses fatos lamentaveis que estd presente na sociedade.
Dessa conclusdo, decorre que o Estado tem o dever de direcionar sua legislacdo para essa
questdo. Conforme citado por Florentino (2015, p. 139), a violéncia sexual é caracterizada por
atos praticados com finalidade sexual. Por causarem danos ao corpo e & mente da crianca e do
adolescente, fica claro que tais atos representam uma grave violagéo das garantias individuais,

como a liberdade, o respeito e a dignidade.
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Para uma analise mais aprofundada sobre o enfrentamento da violéncia sob a forma de

abuso sexual contra criangas e adolescentes no Brasil, é crucial abordar algumas legislaces
relevantes. Os principais institutos legais a serem considerados neste estudo incluem a
Constituicao Federal, o Codigo Civil, o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) e, mais
recentemente, as Leis N° 13.440, de 8 de maio de 2017, Lei N° 13.441, de 8 de maio de 2017 e
a Lei N° 13.431, de 04 de abril de 2017. Estas legisla¢cdes fornecem o arcabouco juridico
necessario para a prevencdo, punicdo e protecdo das vitimas de abuso sexual infantil,
estabelecendo diretrizes para a responsabilizacdo dos agressores e a promocao do bem-estar e
dos direitos das criangas e adolescentes.

O Guia Escolar, elaborado pela Secretaria Especial de Direitos Humanos (MEC, 2011),
oferece uma andlise da legislacdo brasileira referente ao abuso sexual contra criancas e
adolescentes, organizada por tipo de violacdo de direitos. A Constituicdo Federal Brasileira,
aprovada pelo Congresso Nacional e sancionada pelo Presidente da Republica em 1988,
representou um marco histérico ao incluir pela primeira vez uma parte especifica dedicada aos
direitos da crianca e do adolescente. Essa inclusdo reflete o reconhecimento da importancia de
proteger e garantir os direitos fundamentais desses grupos vulneraveis na sociedade brasileira.

Assim, o Guia Escolar (2011) destaca:

Art. 227 - E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a crianca e ao
adolescente, com absoluta prioridade, o direito a vida, a satide, a alimentagdo, ao lazer,
a profissionalizacdo, a cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia
familiar e comunitaria, além de coloca-los a salvo de toda forma de negligéncia,
discriminacéo, exploracéo, violéncia, crueldade e opresséo.

Paragrafo 4° - A lei punird severamente o abuso, a violéncia e a exploracdo sexual da
crianca e do adolescente.

Observa-se, nesse trecho, a clara preocupacao em preservar a criancga e o adolescente de
todas as possibilidades de violagdo de seus direitos.

Sobre o Cédigo Penal Brasileiro (1940), modificado pela Lei 12.015 (BRASIL, 2009), o
Guia Escolar (2011, p. 179) assevera:

A legislacdo que serve de instrumento mais amplo de protecdo a criangas e
adolescentes contra 0 abuso sexual é o Cadigo Penal (BRASIL, 1940), com as devidas
alterac@es realizadas pela Lei 12.015 (BRASIL, 2009b). Os artigos que contemplam
essa matéria estdo agrupados nos Capitulos | (Dos crimes contra a liberdade sexual) e
Il (Dos crimes sexuais contra vulnerdvel) do Titulo VI, denominado Dos Crimes
Contra a Dignidade Sexual (BRASIL, 2009).

O Guia Escolar (2011) destaca os aspectos regulamentados pela legislagéo referente ao
abuso sexual contra criancas e adolescentes, abrangendo temas como assédio sexual, satisfacdo

sexual na presenca de menores, corrupcao de menores (apenas para individuos com menos de
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14 anos), violagdo sexual por meio de fraude, estupro e estupro de vulneravel. Além disso,
ressalta-se a importancia das acGes realizadas nos Gltimos anos para promover as mudancas
desejadas no Cddigo Penal, visando a defesa dos direitos das criancas e adolescentes. Disso, 0
Guia (2011, p. 181-182) afirma:
As legislagBes aprovadas na primeira década do século XXI atualizaram, em grande
medida, o C4digo Penal, tornando-o mais adequado a nova era dos direitos de criancas
e adolescentes. O crime de assédio sexual foi incluido no documento por meio da Lei
10.224 (BRASIL, 2001), fruto da luta do movimento feminista e de direitos humanos.
[...] O forte movimento social brasileiro das Gltimas décadas (pés-ditadura) empunhou
a bandeira da construcdo da cidadania de setores tradicionalmente excluidos da
sociedade. Assim como o movimento feminista, 0 movimento de defesa dos direitos
de criancas e adolescentes vem elaborando propostas de reformas legislativas. Muitos
éxitos ja foram alcangados, como o préprio ECA (BRASIL, 1990a) e as novas leis

mencionadas, mas ainda ha muito o que mudar na legislacdo brasileira,
particularmente no Cadigo Penal [...].

O Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA, Lei n.° 8.069/1990, modificada pela Lei
11.829, BRASIL, 2008) é resultado de uma colaboracdo abrangente entre a sociedade civil,
especialistas de diversas areas e setores governamentais. Este instituto é fundamentado em
marcos doutrinérios, tais como a Declaracdo Universal dos Direitos Humanos (NACOES
UNIDAS NO BRASIL, 1948), a Declaracio dos Direitos da Crianca (NACOES UNIDAS NO
BRASIL, 1959), a Convencdo 138 da OIT sobre a idade minima para admissdo no emprego
(OIT, 1973), a Convencdo sobre a Eliminacdo de todas as Formas de Discriminacdo Contra a
Mulher (UNESCO, 1979) e a Convencéo sobre os Direitos da Crianca (NACOES UNIDAS NO
BRASIL, 1989).

O Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA), ao expandir a regulamentacdo da
Constituicao Federal Brasileira (1988), promove o principio da protecdo integral as criancas, 0
gue o coloca como um instrumento legislativo de vanguarda no que diz respeito a protecdo da
infancia e da adolescéncia. Além disso, ndo se limita apenas a reforcar um principio
constitucional, mas também implementa medidas concretas para garantir a protecao efetiva das

criancas e adolescentes. Sobre isso, 0 Guia Escolar (2011, p.174) cita:

* obrigatoriedade de notificagdo dos casos de abuso, inclusive as suspeitas, aos
Conselhos Tutelares;  afastamento do autor de violéncia sexual da moradia comum;
« proibicdo de uso de criangas e adolescentes em produtos relacionados a pornografia;
« criminalizagdo de pessoas e servicos que submeterem criancas e adolescentes a
exploragdo sexual; « agravamento das penas do Codigo Penal para os crimes de maus-
tratos, estupro e outras violagfes sexuais quando cometidos contra criangas menores
de 14 anos.
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Destaca-se, ainda, que nos ultimos anos o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA)

tem passado por processos de aperfeicoamento no enfrentamento da pedofilia e da pornografia
na internet. Entre suas varias medidas de enfrentamento ao abuso sexual contra criangas e
adolescentes, o Guia Escolar (2011, p. 175-180) enumera: 1) Protecdo de criancas e
adolescentes contra a exposi¢do a apelos sexuais improprios ao seu desenvolvimento, incluindo
a classificacdo indicativa para protegé-los de programacgOes culturais inadequadas; 2)
Prevencdo da utilizacdo de criancas e adolescentes em materiais pornograficos e
responsabilizacdo dos envolvidos, por meio da proibicdo da posse, guarda, troca e
comercializacdo de materiais pornograficos, da proibicdo da utilizacdo de criangas e
adolescentes em cenas de sexo explicito e da protecdo contra o aliciamento ou assédio por meio
dos meios de comunicacao.

Como instituto legislador, o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) representa uma
importante ferramenta para toda a sociedade e para profissionais que lidam com criancgas e
adolescentes. Implementar efetivamente o ECA no cotidiano é um desafio que requer o
comprometimento de todos. Com sua elaboracéo, criancas e adolescentes sdo reconhecidos
como sujeitos de direitos e cidaddos. Um dos principais avancos propostos pelo ECA foi a
criagédo e operacionalizacdo dos Conselhos Tutelares, que desempenham um papel fundamental
na identificagdo e no encaminhamento de casos de violéncia sexual contra criangas e
adolescentes. Ao notificar tais casos, os Conselhos Tutelares acionam as demais instancias
responsaveis por assegurar a efetivacdo dos direitos da crianca e do adolescente.

Em maio de 2017, o Presidente Michel Temer sancionou leis que promoveram alteracfes
na redacdo do Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA), conforme divulgado pelo Portal
Brasil, com informagdes provenientes da Camara dos Deputados, Ministério da Justica e
Seguranca Publica, Portal Planalto, Agéncia Brasil e Diario Oficial da Unido (2018). A Lei
13.440 estabelece a perda obrigatoria de bens e valores para individuos envolvidos em crimes
de exploracdo sexual e prostituicdo, além de prever pena de reclusdo de quatro a dez anos e
aplicacdo de multa. Por sua vez, a Lei N° 13.441 regulamenta a infiltracdo de agentes de policia
na internet, com o objetivo de investigar crimes contra a dignidade sexual.

No ano de 2018, conforme relatado pelo Portal Brasil (2018), o Presidente Michel Temer
sancionou mais uma lei que altera o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA), a Lei N°
13.431. Esta legislagdo visa garantir os direitos das criancgas e adolescentes que sdo vitimas ou
testemunhas de violéncia. A nova norma estabelece o depoimento especial, garantindo que

criangas e adolescentes vitimas de violéncia sejam ouvidos em um ambiente apropriado, com
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privacidade e sem contato com o acusado. Este avanco legislativo demonstra o esfor¢o do Brasil
em acompanhar as demandas da sociedade, buscando inibir e punir a violéncia em todas as suas
formas contra criangas e adolescentes, embora ainda haja diversas necessidades a serem
enderecadas.

Existem diversos desafios a serem enfrentados pela sociedade e pelas esferas
governamentais no combate ao abuso sexual contra criancas e adolescentes. Embora ampliar as
san¢Oes punitivas seja uma medida importante, € crucial considerar essa questdo como uma
violacdo dos direitos humanos que envolve uma gama mais ampla de problemas. Isso inclui o
enfrentamento das desigualdades sociais, econdmicas, estruturais e educacionais que
contribuem para a vulnerabilidade desses grupos. A abordagem deve ser multidisciplinar e
holistica, buscando ndo apenas punir os perpetradores, mas também prevenir o abuso através
da promocdo de politicas publicas que garantam 0 acesso a servicos basicos e a protecdo dos

direitos fundamentais das criancas e adolescentes.

Concluséao

Este artigo propiciou uma reflexdo sobre o abuso sexual contra criancas e adolescentes,
delineando-o como uma forma de violéncia arraigada na histdria da humanidade e mutavel ao
longo do tempo. Para enfrentar esse problema, é imperativo compreender suas multiplas
facetas, visando sua prevencao, punicao e o suporte as vitimas. E essencial conhecer as diversas
repercussdes fisicas e psicoldgicas desse ato, especialmente sobre 0s jovens.

Ademais, além das medidas direcionadas as vitimas, € crucial examinar os dispositivos
legais que regem as punic¢des para o abuso sexual, como ilustrado por algumas leis brasileiras
discutidas neste estudo. Este trabalho, de natureza qualitativa e embasado na revisao
bibliografica, destacou a importancia continua da atencdo da sociedade a essa problematica.
Conforme a sociedade evolui e se transforma, as formas de violéncia também se adaptam,
tornando essencial a protecéo constante dos direitos da infancia e juventude.

Este estudo contribui para a conscientizacdo sobre a complexidade do abuso sexual contra
criancas e adolescentes, destacando a necessidade de compreensdo abrangente dessa forma de
violéncia para sua prevencao e enfrentamento eficazes. Ao integrar analises das consequéncias
fisicas e psicoldgicas do abuso, bem como abordar as legislacdes pertinentes, oferece uma visao
holistica do tema.

Quanto as limitacbes metodologicas, este estudo se baseou principalmente em uma

revisao bibliografica, o que pode limitar a compreensdo das nuances do problema e a
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aplicabilidade dos resultados. Pesquisas futuras poderiam incorporar abordagens metodoldgicas
mistas, envolvendo analises quantitativas e qualitativas, bem como estudos de caso e pesquisa
participativa, para obter uma compreensao mais completa e contextualizada do abuso sexual
contra criancas e adolescentes. Demais sugestfes para futuras pesquisas incluem investigacoes
mais aprofundadas sobre os fatores de risco e prote¢do relacionados ao abuso sexual, a eficacia
das politicas publicas e programas de intervengdo, e o impacto das mudancas culturais e

tecnoldgicas na prevaléncia desse fendmeno. @
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